
 

Sportsnytt 11-2023 Resultater-Rapport Asker og Bærum Motorsport 

 

Hei igjen. 

 

Vinteren holder fremdeles godt tak i oss, men vi får håpe at våren snart tar tak slik at vi får 

startet litt med løp for andre grener enn rally og regularity som kjører både vinter og sommer. 

Nå er det nok mange biler som står klare i diverse vognskjul rundt omkring og bare verker etter å få 

tatt 

noen runder på asfalt- eller grusbaner så fort snøen forsvinner. 

 

FUNKSJONÆRJOBB: 

Vi har allerede blitt kontaktet av arrangøren hos Rally Sørland. 

Her skal vi ha ansvaret for TK start og mål på en fartsetappe. 

Løpet går lørdag 6.mai. 

Arrangøren står for overnatting hvis det er ønskelig. 

Klubben dekker en tank med drivstoff for de som hjelper til. 

Vi trenger allerede nå tilbakemeldinger på hvem som kan hjelpe til 

denne lørdagen. Send påmelding til post@abmo.no 

mailto:post@abmo.no


 

 

PURRING PÅ MEDLEMSKONTINGENT 2023: 

Alle medlemmer i klubben skal i januar ha mottatt en faktura på medlemskontingent for 2023. 

Det er dessverre fremdeles mange som ikke har betalt for 2023 

Vi håper alle betaler denne så fort som mulig da det er den viktigste inntektskilden 

for klubben. 

Hvis man mener man ikke har mottatt denne så ta kontakt på post@abmo.no 

 

ÅRSMØTE: 

Vi minner om at Asker og Bærum Motorsport holder sitt årsmøte torsdag 23.mars 

kl. 19.15 i Sandvika. 

 

RESULTATER/RAPPORT: 
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RALLY: 

To norske biler med ABMO-medlemmer hadde tatt turen til Spania for  

å kjøre Historic Rally Costa Brava sist helg. 

 

Et par småting de måtte fikse på etter teknisk kontroll gjorde at Kenneth Johnsrød og Dyre Erling 

Fredriksen ikke fikk kjørt shakedown. Det gjorde 

nok lite for de vartet opp med gode tider i klassen allerede fra start. En fjerdetid på ss1 for å komme i 

gang, men med bare andretider utover dagen 

gjorde at de lå på en sikker andreplass i klassen etter dag 1. 

Dag 2 startet med like bra tempo, men på ss10 kom dessverre problemet. Deres fine Ford Escort 

RS1800 stoppet inne på prøven og feilen var kun en  

liten del på rotoren som sa takk for seg. 

Synd med brutt løp for en slik liten filleting da andreplassen i klassen var soleklar, men kjøremessig så 

var dette absolutt positivt. 

 



 

 

Lite informasjon om den andre bilen fra klubben. Pål Iversen var co-driver for for Lyseng i deres BMW 

M3. Det startet med en 12 .plass i klassen 

etter første dag. 

På den andre dagen avanserte de til en 10.plass og kom seg gjennom alle etappene. På en 

etterkontroll er de dessverre blitt utelukket fra løpet. 

Uvisst av hvilken grunn, men bruttlisten sier at det var noen teknisk som ikke stemte. 

 



 

 

DIRT-RALLY(Virtuelt): Snøfreser’n 

 

Klubben arrangerer en virtuell sprintrallycup også nå i 2023. Det første løpet gikk nå i helgen og det 

var Snøfreser’n 

som var helgens utfordring. 

Man kan kjøre tre løp. R2, RWD og R5 og hvert løp foregår i 24 timer.  

 

Fjorårets klubbmester Martin Brenna Wangen  kapret mest poeng denne helgen med sine 41 poeng. 

Aller best totalt sett 

gjorde han det i RWD-løpet der han kom på en sterk sjetteplass.  

 

Preben Berg kjører jevne løp, tar ingen sjanser, klarte seg uten store feil utenom en snurring på ss3 i 

R5-løpet. Kapret greit med poeng og tok 

totalt 22 poeng. 

 

Simen Nordheim Berg trener ingenting og setter seg bare ned og kjører løpene. Det gjør nok at 

tempoet er litt lavere enn det 



var før og at det fort oppstår småfeil. Det ble både rulling og punktering i RWD og R2-løpene. Kom seg 

litt 

inn i det igjen i R5-løpet, men en snurring på siste ss ødela der også. Kapret 21 poeng denne helgen 

som er langt bak hans potensiale. 

 

Moro at Marius Solberg Hansen er med i år. Han åpnet med sterke tider i R2-løpet og endte på en 

sjetteplass totalt der. 

Kjørte ikke RWD-løpet og i R5-løpet ble det brutt løp allerede på ss1. Tok da totalt 17 poeng denne 

helgen. 

 

Helge Myhre kjørte veldig bra i R2-løpet og tok en 15.plass totalt i det løpet. 

Totalt ble det 12 poeng denne gangen. 

 

En nykommer i år er unggutten Sebastian Grøndal-Eeles. Han startet friskt i R2-løpet og satte gode 

tider. Totalt så ble han nummer 

18 som er bra i sin debut. I RWD-løpet var det gode tider på ss1 og ss2, men et tidstap på ss3 gjorde 

at han falt litt nedover listen. 

I R5-løpet var det ss2 som ødela litt tidsmessig, men alt i alt meget bra kjørt. Bare vent til Sebastian 

får trent litt mer så vil han absolutt 

avansere på listene. Totalt så kapret han 6 poeng. 

 

Arnstein Linde kjørte kun to av løpene og var rask i R2-løpet og havnet på 19.plass. Totalt ble det 4 

poeng. 

 

Moro at Kenneth Johnsen kjørte to av de tre løpene. Tidene begynner å komme og spesielt i R5-løpet 

så var han mye nærmere teten 

enn før. Totalt ble det 2 poeng på Kenneth. 

 

Det kan nevnes at Atle Kambo var påmeldt, men startet ikke. Espen Selvik kunne ikke delta på grunn 

av repetisjonsøvelse i militæret, 

men han blir med fra neste løp. 

 

Ellers hadde det vært hyggelig om flere fra klubben ble med fra neste løp.  

Kim Ellseth, Kim Grytdal, Stian Dagestad, Steingrim Westheim, Espen Ruud, Benjamin Ward, 

Kristoffer Bekkemellem er alle gode sim/dirt-kjørere. 



Kanskje klubbens første jente/kvinne også?? 

Meld dere på til sim@abmo.no 

 

RESULTATER: 

 

R2: 

6. Marius Solberg Hansen           Ford Fiesta R2                   +27.732 

7. Martin Brenna Wangen           Ford Fiesta R2                   +34.382 

12. Preben Berg                              Ford Fiesta R2                   +1.01.231 

14. Simen Nordheim Berg           Ford Fiesta R2                   +1.13.014 

15. Helge Myhre                             Ford Fiesta R2                   +1.13.931 

18. Sebastian Grøndal-Eeles      Ford Fiesta R2                   +1.38.646 

19. Arnstein Linde                          Opel Adam R2                  +2.01.780 

 

RWD: 

6. Martin Brenna Wangen           Opel Kadett GT/E            +1.07.513 

16. Preben Berg                              Opel Kadett GT/E            +2.22.544 

18. Simen Nordheim Berg           Opel Kadett GT/E            +2.54.960 

19. Sebastian Grøndal-Eeles      Ford Escort MK2              +3.29.809 

20. Helge Myhre                             Ford Escort MK2              +3.52.726 

21. Kenneth Johnsen                    Opel Kadett GT/E            +4.59.140 

 

R5: 

11. Martin Brenna Wangen        Ford Fiesta R5                   +46.632 

12. Simen Nordheim Berg           Skoda Fabia R5                 +1.11.248 

15. Preben Berg                              Ford Fiesta R5                   +1.22.814 

19. Helge Myhre                             Ford Fiesta R5                   +1.41.013 

22. Kenneth Johnsen                    Ford Fiesta R5                   +2.14.046 

23. Arnstein Linde                          Skoda Fabia R5                 +2.53.161 

25. Sebastian Grøndal-Eeles      Skoda Fabia R5                 +3.20.777 

--   Marius Solberg Hansen          Skoda Fabia R5                 Brøt på ss1 
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Vedlagt ligger poengstillinger i KLUBBMESTERSKAPET. 

 

 

 

 

ABMO Snøfreser'n 16-19.mars Klubb R2 RWD R5 TOTALT 

Martin Brenna Wangen Asker og Bærum Motorsport 15 14 12 41 

Preben Berg Asker og Bærum Motorsport 10 4 8 22 

Simen Nordheim Berg Asker og Bærum Motorsport 8 2 11 21 

Marius Solberg Hansen Asker og Bærum Motorsport 16 0 1 17 

Helge Myhre Asker og Bærum Motorsport 7 1 4 12 

Sebastian Grøndal-Eeles Asker og Bærum Motorsport 4 1 1 6 

Arnstein Linde Asker og Bærum Motorsport 3 0 1 4 

Kenneth Johnsen Asker og Bærum Motorsport 0 1 1 2 

      

      

Poengene gis etter Dirt-rally sitt system. Man vil alltid få 1 poeng i ett løp       

selv om man bryter underveis. 0 poeng er kun hvis man ikke har deltatt i løpet.     

5 av 6 løp er tellende, dvs har man kjørt alle seks løpene i f.eks R2 vil det       

dårligste resultatet bli strøket i den klassen.         
 

RALLY    

Historic Rally Costa Brava, Spania. 16-18.mars Totalt Klasse 

xx/Pål Iversen BMW M3 E30 Brøt   

Kenneth Johnsrød/Dyre E Fredriksen Ford Escort RS1800 Brøt   



 

Mvh 

Preben Berg 

Asker og Bærum Motorsport 

 


